
18. Mittelfranken-Cup 
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Allgemeine Teilnahmebedingungen
Zum 18. Mal wird der Mittelfrankencup ausgetragen. 2010 
organisieren wieder 8 Vereine aus Mittelfranken für Sie 8 
tolle Rad-Touren-Fahrten(RTF) und eine Mountainbike-Tour 
(CTF) durch unsere herrliche mittelfränkische Landschaft.

Innerhalb der RTF/CTF werden wie immer drei oder vier 
Radtouren mit Streckenlängen zwischen 40 und 160 
km angeboten. Alle Touren des Mittelfrankencups finden 
auf verkehrsarmen Straßen statt und sind keine Rennen.  
Jedermann(frau) kann dort nach Lust und Laune radeln, so 

schnell oder langsam wie er (sie) will.

Wie gewohnt erhält jeder Teilnehmer 
auch 2010 nach sechs von neun 

gefahrenen Touren eine Auszeich-
nung zusammen mit einer 

Urkunde. Diesmal bieten 
wir eine kurze Radhose 
der Firma Prolog in 
schwarz, farblich pas-
send zum Trikot des 
letzten Jahres an.

Der Nachweis über die erfolgreiche Teilnahme ist über die Wertungskarte des 
Mittelfrankencups zu führen. Die Auszeichnungen werden – wenn mindestens 6 

Touren absolviert wurden – ohne weitere Zuzahlung bei der letzten Veranstaltung 
in Erlangen ausgegeben.

Auch 2010 sind die Veranstaltungen des Mittelfrankencups offizielle Veranstal-
tungen zur BDR-Jahreswertung.

Startgebühr
Die Startgebühr beträgt EUR 8,00 
Schüler bis 14 Jahre (bei Vorlage des  

Schülerausweises bis 18 Jahre) bezahlen EUR 3,00 
Die Wertungskarte für die Mittelfrankencup Auszeichnung kostet 
2010  EUR 7,00. Diese Gebühr wird nur einmal beim Erststart erhoben. 
Die Wertungskarte kann nur bei den ersten beiden Touren erworben 
werden.

Als Gegenleistung erhält der Teilnehmer die Mittelfrankencup-
Wertungskarte, die mit den Stempeln von 6 gefahrenen Touren zum 
Empfang der Auszeichnung berechtigt.

 



Wichtige Hinweise
Teilnahmeberechtigt ist jedermann(frau), Kinder unter 14 Jahren jedoch nur in Beglei-
tung Erwachsener. Die Mitgliedschaft in einem Radsportverein ist nicht verpflichtend. 
Die Veranstaltungen finden bei  jeder Witterung statt. Der Veranstalter übernimmt 
keine Haftung, jeder Teilnehmer muss ausreichend versichert sein.

Das Tragen von Rückennummern ist Pflicht. Sie erhalten bei der ersten Teilnahme 
eine Startnummer. Diese gilt für alle weiteren Touren. Das heißt, Sie bekommen eine 
persönliche Startnummer für den gesamten Mittelfrankencup 2010,  
ganz gleich wann Sie einsteigen oder wie viele Touren Sie fahren.

Gefahren wird nach der StVO und den Bedingungen des BDR für RTF. Zu Ihrer  
eigenen Sicherheit empfehlen wir das Tragen eines Helmes. An Start und Ziel:  
Pannenservice, Notfallservice sowie Speisen und Getränke.

Verantwortlich für die Gesamtorganisation des Mittelfrankencup: 
Heike Badenhop-Hund und Walther Hund (Tel.: 0911 – 225237) 
Verantwortlich für die Einzelveranstaltung ist wie immer der jeweilige Verein.

Voranmeldung
Auch 2010 gibt es wieder eine Voranmeldung für die Teilnahme an der Serie für die 
Erstveranstaltung in Ammerndorf. Bitte beiliegendes Formular beachten.

Mannschaftswertung über die komplette Serie
Die Mitglieder einer Mannschaft müssen vor der jeweils ersten gefahrenen Tour ge-
meldet werden, danach können sich alle Mannschaftsfahrer wie gewohnt an einem 
beliebigen Schalter anmelden, an dem dann auch die Startunterlagen ausgegeben 
werden. Pro Teilnehmer und Tour gibt es unabhängig von der Streckenlänge einen 
Punkt. Allerdings muss der/ die Teilnehmer/in zum Zeitpunkt der Wertung definitiv 
Mitglied der Mannschaft sein. D.h. Teilnehmer, die während der Saison/Tour einstei-
gen, können erst dann gewertet werden, wenn sie bei uns in der entsprechenden 
Mannschaft registriert sind. Touren, die diese Teilnehmer vor der Registrierung 
gefahren sind können nicht nachträglich zugeordnet werden! Gewonnen hat am 
Ende der Serie die Mannschaft mit den im Verhältnis zur Mannschaftsstärke mei-
sten Punkten. Die besten drei Mannschaften erhalten vom Mittelfrankencup einen 
Zuschuss für einen Mannschaftsabend in Höhe von EUR 100,00 im Lokal ihrer Wahl. 
(Vereine des Mittelfrankencup können leider nicht gewertet werden).

In eigener Sache
Die Organisation der Veranstaltungen, sowie die Gesamtorganisation ist eine rein 
ehrenamtliche Tätigkeit, die alle Beteiligten und Helfer neben Arbeit und Familie 
unentgeltlich leisten. Wir bitten um Verständnis wenn einmal etwas nicht gleich 
klappt.

Weitere Informationen auf der Homepage unter www.mittelfrankencup.de 
Design	 IdWerk | Büro für strategische Gestaltung | www.idwerk.de 
Druckerei	 DRUCKEREI MARTINI, Rohrersmühlstraße 20, 91126 Schwabach
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Veranstalter
TSV Ammerndorf 1924 e. V.

Start und Ziel
Sportgelände Bergstraße 9, 90614 Ammerndorf

Startzeit	 Ende
8: 00 Uhr —11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1* . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      23 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       47 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       87 km
Strecke 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      130 km 
*nicht für Rennrad geeignet

Anfahrt
Ab Ortsanfang Ammern-
dorf aus allen Richtungen 
ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, belegte Brote und Getränke

Auskünfte
Hans Güthlein	 Hans Gaier 
Am Moosrangen 78	 Am Moosrangen 25 
90614 Ammerndorf	 90614 Ammerndorf 
Telefon 0  91  27- 57  77  39	 Telefon 0  91  27 - 84  16 
hans@guethlein.net	 hans.gaier@t-online.de 



 Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3 
 Strecke 4

Siehe www.mittelfrankencup.de 
für exakte Informationen zu den 
Strecken des Mittelfrankencups.

Keidenzell

Egersdorf

Zirndorf

Ammerndorf Start/Ziel

Roßtal

Rohr

Windsbach

Wassermungenau

Spalt

Heilsbronn

Dietenhofen

Neudorf
Andorf
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Veranstalter
T V Fürth 1860 e. V.

Start und Ziel
Sportanlage des TV Fürth 1860 in Dambach,  
Coubertinstraße 9 –11, 90768 Fürth (Duschen vorhanden)

Startzeit 	 Ende
7: 00 Uhr —11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       47 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       80 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      121 km
Strecke 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      153 km

Anfahrt
Südwesttangente (parallel 
zum Main-Donau-Kanal),  
Ausfahrt Oberführberg / Un-
terführberg / T V Fürth 1860,  
ab Ausfahrt ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, belegte Brote und Getränke.

Auskünfte
Rudolf Rupprecht	 Dr. Michael Reichel 
Saarlandstraße 15	 Phillip-Reis-Straße 123 
90513 Zirndorf	 90766 Fürth 
Telefon 09 11- 60  30  43	 Telefon 09 11- 75  85  28 
	 Dr.michael.reichel@gmx.de
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 	 Sonntag, 2. Mai 2010



 Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3 
 Strecke 4

Siehe www.mittelfrankencup.de für 
exakte Informationen zu den Strecken 
des Mittelfrankencups.

Buch
Neuhof a. d. Zenn

Cadolzburg

Großhabersdorf
OberreichenbachSeuberdorf

Adelmannsdorf

Anfelden

Zirndorf

Fürth
Start/Ziel

Roßtal
Anwanden

Clarsbach

Neubruck
Weihenzell

Andorf

Heilsbronn

Lehrberg

Birkenbach
Geslau

Oberhegenau

Leutershausen

Oberramstadt
Buch

Frommets-
felden

Colmberg

Neudorf

Oberdachstetten

Rappenau

Anzeige VELOemozione
Medium: Mittelfrankencup
100 x 100 mm
4c Euroscala

Version ok

Bianchi - Colnago – DeRosa – Focus – Pinarello - Wilier

Top-Marken zum Anfassen auf 450 qm. 
Einfach Ihr Wunschrad zusammenstellen, individuell 
anpassen und die Leidenschaft erfahren.

Bekleidung - Vermessung – Service

Münchener Straße 45 · 91154 Roth · Fon 09171 82549-13 · www.veloemozione.de

Das Rennradparadies 
in Mittelfranken

ErsterErsterErster

Wilier-Pro-Shop 
Wilier-Pro-Shop 
Wilier-Pro-Shop 
Wilier-Pro-Shop 
Wilier-Pro-Shop 
Wilier-Pro-Shop 

Nordbayerns
Nordbayerns
Nordbayerns
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Veranstalter
RC Schnaittachtal e. V.

Start und Ziel
Schnaittach, Grundschule in der Erlanger Straße

Startzeit 	 Ende
7: 00 Uhr —11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       45 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       74 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      130 km
Strecke 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      161 km

Anfahrt
Über BAB 9, Ausfahrt Schnaittach über  
B14 Abzweigung  
Neunkirchen am Sand,  
ab dort ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, belegte Brote und Getränke.

Auskünfte
Angelika Schmidt 
Meisenweg 19 
91220 Schnaittach 
Telefon 0  91  53-94  90  02 
info@rc-schnaittachtal.de  
www.rc-schnaittachtal.de



 Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3 
 Strecke 4

Siehe www.mittelfrankencup.de für 
exakte Informationen zu den Strecken 
des Mittelfrankencups.

Schnaittach
Start/Ziel

Velden

Ottensoos
Happurg

Hohenstein 
(FEHLER?)

Obertrubach
Betzenstein

Pyraser Landbrauerei, 91177 Pyras, www.pyraser.dePyraser Landbrauerei, 91177 Pyras, www.pyraser.de
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Alkoholfrei

Gebraut nach dem deutschen 
Reinheitsgebot

kalorienarm
        vitaminreich
                     isotonisch

kalorienarm
        vitaminreich
                     isotonisch

Hefeweizen

Wir wünschen allen Teilnehmern 

des 18. Mittelfranken Cup viel Erfolg!





garantiert gut gewählt

 

MüllerVerlag, der zuverlässiger Partner für das medien-
übergreifende Suchen und Finden hochwertiger Kontakte. 
Als innovativer Medienexperte trägt der Verlag zu hoher 
Kontaktstärke und spürbaren Werbeerfolgen der Unter-
nehmen vor Ort bei.
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 	 Sonntag, 30. Mai 2010TO
UR

Veranstalter
RC 88 Neustadt an der Aisch

Start und Ziel
Real-Markt, Karl-Eibl-Straße in Neustadt/Aisch,  
Richtung Bad Windsheim

Startzeit 	 Ende
7: 00 Uhr —11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       49 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       79 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      119 km
Strecke 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      156 km

Anfahrt
Ab Ortsgrenze Neustadt an der Aisch ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen 
Obst, belegte Brote und 
Getränke.

Auskünfte
Peter Blaufelder 
Gartenstraße 9 
91489 Wilhelmsdorf 
Telefon 0  91  04 -28  90



 Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3 
 Strecke 4

Siehe www.mittelfrankencup.de für 
exakte Informationen zu den Strecken 
des Mittelfrankencups.

Dachsbach

Uehlfeld

Markt Taschendorf

Diespeck

Emskirchen

Ipsheim
Rimbach

Markt
Nordheim

Herbolzheim

Sugenheim

Scheinfeld
Mittelsteinach

Nenzenheim

Neustadt/Aisch
Start/Ziel
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 	 Sonntag, 6. Juni 2010

Veranstalter
VFR Herpersdorf

Start und Ziel
Großschwarzenlohe, Rother Straße – Großmarkt Kaufland

Startzeit 	 Ende
7: 00 Uhr —11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       46 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       84 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      121 km
Strecke 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      157 km

Anfahrt
BAB A73 Ausfahrt Zollhaus, ab dort ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst, belegte Brote und Getränke.

Auskünfte
Norbert Gömmel	 VFR Herpersdorf 
Lehmgrubenweg 7	 Obere Wüstenroter Str. 5 
90614 Ammerndorf	 91126 Schwabach 
Telefon 0  91  27- 57  95  74 
nalj.goemmel@gmx.de



 Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3 
 Strecke 4

Siehe www.mittelfrankencup.de für 
exakte Informationen zu den Strecken 
des Mittelfrankencups.

Großschwarzenlohe
Start/Ziel

Neumarkt in
der Oberpfalz

Leutenbach

Holnstein

Mittelricht

Kemnath
Postbauer-Heng

Pilsach

Hagenhausen

Oberferrieden

Hilpoltstein

Roth

Allersberg

Wendel-
stein

Altdorf bei Nürnberg

Wissenschaft für gesunde Haut.

Starke Leistung für
Sportlerhaut.

Sportanzeige_8x8cm:Layout 1  07.01.2008  10:09 Uhr  Seite 1



6  Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3 
 Strecke 4

Siehe www.mittelfrankencup.de für 
exakte Informationen zu den Strecken 
des Mittelfrankencups.

TO
UR

18
. M

itt
el

fr
an

ke
n-

Cu
p 

20
10

18
. A

uf
 d

en
 S

pu
re

n 
de

r R
öm

er
 	 Sonntag, 27. Juni 2010

Veranstalter
RC Germania Weißenburg e. V.

Start und Ziel
An der Hagenau, 91781 Weißen-
burg, (Schulzentrum / Hallenbad)

Startzeit 	 Ende
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  42 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  85 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 127 km
Strecke 4  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 160 km

Anfahrt
Ab Stadtgrenze Weißenburg  
(Umgehungsstraße B2/B13)  
ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst,  
belegte Brote und Getränke.

Auskünfte
Bastian Winkler 
Gunzenhausener Str. 13 
91781 Weissenburg 
Telefon: 0  91  41- 92  21  30 
www.rcg-weissenburg.de	

Weißenburg
Start/Ziel

Stopfenheim

Treuchtlingen

Graben

Eysölden

Walting

Meinheim

Thalmässing

Pleinfeld

EmsingReuth

Gersdorf
Nennslingen

Preith

Walting

Schloßberg

Ettenstatt

Lohnen

Esselberg

Pfahldorf
Petersbuch
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 	 Sonntag, 4. Juli 2010

Veranstalter
RSG Ansbach e. V.

Start und Ziel
Firma ORTLIEB Sportartikel GmbH, Rainstraße 6,  
91560 Heilsbronn;  
von Nürnberg auf der B14 kommend, am Ortsanfang von  
Heilsbronn rechts im Industriegelände

Startzeit 	 Ende
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . .                  41 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  85 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 133 km

Anfahrt
Ab Ortsgrenze Heilsbronn ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst,  
belegte Brote und Getränke.

Auskünfte
Reinhard Trapp 
Johannisweg 12 
91522 Ansbach 
Telefon 09  81- 6  47  74 
www.rsg-ansbach.de

RSG Ansbach Geschäftsstelle 
Baustraße 12 
91522 Ansbach 
Telefon 09  81-1 29  32 
rsg.ansbach@t-online.de



 Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3

Siehe www.mittelfrankencup.de für 
exakte Informationen zu den Strecken 
des Mittelfrankencups.

Ansbach
Start/Ziel

Heilsbronn

Dorfkemmathen

Wiesethbruck

Großenried

Thann

Kemmathen

Schlauersbach

Wattenbach

Wernsbach

Neuses

Bertholdsdorf



8  Strecke 1 
 Strecke 2  
 Strecke 3 
 Strecke 4

Siehe www.mittelfrankencup.de für 
exakte Informationen zu den Strecken 
des Mittelfrankencups.
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 	 Sonntag, 12. September 2010

Veranstalter
T V 48 Erlangen e. V.

Start und Ziel
Baumarkt Hornbach, Frauenaura-
cher Straße

Startzeit 	 Ende
7: 00 Uhr — 11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  53 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  91 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 127 km
Strecke 4  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 165 km

Anfahrt
Über BAB A3,  
Ausfahrt Frauenaurach;  
über BAB A 73,  
Ausfahrt Erlangen Bruck,  
ab dort ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst,  
belegte Brote und Getränke.

Auskünfte
Ralf Gimbel 
Würzburger Ring 45 
91056 Erlangen 
Telefon 0  91  31- 44  03  39 
gimbelmora@aol.com

	

Erlangen
Start/Ziel

DreuschendorfHirschaidt

Altendorf

Eggolsheim

Forchheim

Höchstadt

Ühlfeld

Hessdorf

Oberreichenbach
Herzogenaurach

Möhrendorf

Mühlshausen 

Ebermannstadt
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 	 Sonntag, 3. Oktober 2010

Veranstalter
RC 88 Neustadt an der Aisch

Start und Ziel
Festplatz an den Herrenbergen,  
Neustadt an der Aisch

Startzeit 	 Ende
8: 00 Uhr — 11: 00 Uhr 	 16 : 00 Uhr

Streckenlänge
Strecke 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       32 km
Strecke 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       54 km
Strecke 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                       72 km

Anfahrt
Ab Ortsgrenze Neustadt/Aisch ausgeschildert.

Verpflegung
An allen Kontrollstellen Obst,  
belegte Brote und Getränke.

Auskünfte
Johann Rieger 
Am Anger 9 
91488 Emskirchen 
Telefon 0  91  04 -25  94 
jriegerhans@t-online.de
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5 Jahre Garantie
Made in Germany
www.or tlieb.com

Saddle-Bag M

Micro

Saddle-Bag M

SADDLE-BAGS
Wasserdichte Begleiter für das Nötigste

1/2010 leicht und kompakt

für Rennrad, MTB und
Trekkingbike

verschiedene Größen:
von 0,4 bis 2,7 Liter

MudRacer LED: mit 
integriertem Rücklicht*

*ohne StVO-Zulassung

MudRacer LED
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