7. Flirther Stadtwaldlauf
Samstag 27. Mérz 2010

Ausschreibung

Veranstalter und Ausrichter

LAC Quelle Firth und
Marathon Team TV Furth 1860

Informationen

LAC Quelle Firth - Finkenschlag 47 - 90766 Furth
Fax: 0911/7871750

www.lacquelle.de - info@lac-quelle.de

Theo Kiefner - Tel. 0177/2354141

Datum

Samstag 27. Marz 2010

Start und Ziel

Sportgelande des TV Furth 1860

Strecken

Rundkurs im Stadtwald auf befestigten Wegen
Meldeschluss

Montag 22. Marz

Nachmeldung

Am Wettkampftag bis 1 Stunde vor dem Start
Meldegebuhren

Stadtwaldlauf € 7,-- (Nachmeldung € 10,--)
Halbmarathon € 12,-- (Nachmeldung € 15,--)
Schler € 3,-- (Nachmeldung € 4,--)
Auszeichnung

Urkunden werden zum Selbstausdruck bereitge-
stellt.

Anmeldung und Zahlung

Schriftlich an LAC Quelle Firth mit Angabe des
Wettbewerbs und Geburtsjahrgangs.

Die Startgebuhr ist bei Abholung der Startnummer
zu entrichten.

Teilnahmeberechtigung

Jedermann

Siegerehrung + Anmeldung
Sporthalle TV Furth 1860, Coubertinstralie 9 - 11

Schilerlaufe

Lauf 1 (Jahrgange 2001 und junger)
1,5 Km Start: 12.45 Uhr
Lauf 2 (Jahrgange 1999 und 2000)
1,5 Km Start: 13.00 Uhr

Lauf 3 (Jahrgange 1995 - 98)
3,0 Km Start: 13.20 Uhr

Halbmarathon

21,1 Km Start: 12.30 Uhr

Manner, Frauen und Senioren

(Altersklassenwertung nach DLV)

Stadtwaldlauf
10 Km Start: 15.00 Uhr

Manner, Frauen, Jugend A + B und Senioren

(Altersklassenwertung nach DLV)



