
 
 
 

42 Zellertal-Tour 
 

 
Schwierigkeit:  mittel 
Höhenmeter:  687 m 
Dauer:   03h:00 min 
Länge:   32,0 km 
Höchster Punkt:  752 m 
Tiefster Punkt:  497 m 
 

 
Startpunkt und Streckenverlauf 
 
Ab dem Start am Nordic-Aktiv-Zentrum von 
Bodenmais geht es zunächst über Schotter und 
Asphalt nach Böbrach. Dort wartet kurz vor dem 
Ortseingang eine kurze steile Rampe. Anschließend 
führt die Runde über Waldwege bis zum 
Gutsgasthof Frath weiter (Einkehrmöglichkeit). Auf 
einer Trailabfahrt gelangt man fast bis nach Asbach, 
biegt aber kurz davor Richtung Grafenried ab. 
Dorthin kommt man über einen weiteren 
Trailabschnitt, ehe man den Ort durchquert und auf 
Schotter- und Asphaltstraßen schließlich Arnbruck 
erreicht. Hier zweigt man nun auf den 
Zellertalradweg ab und fährt über Oberried Richtung 
Riedlberg. Nach einem Asphaltanstieg, kurz vor 
dem Hotel Riedlberg, zweigt man rechts Richtung 
Bodenmais ab. Der Rückweg ist einfach zu fahren 
und führt wiederum über Schotterwege und 
Asphaltstraßen. Der letzte Kilometer entspricht dem 
Hinweg. 
 
 
Charakter 
 
Auf einer Strecke von ca. 32 Kilometern müssen 
687 Höhenmeter bewältigt werden – Ausdauer und 
Kondition sind wichtig. Gesamtfahrzeit etwa 3 
Stunden. Diese mittelschwere Tour erfordert eine 
fortgeschrittene Fahrtechnik. Auf den erfahrenen 
Mountainbiker warten größere Steigungen und 
kurvenreiche Abschnitte. Die Tour bietet 
ausreichend Herausforderungen und Spaß. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Gaststätten und Einkehrmöglichkeiten 
 
Wellnesshotel Riedlberg 

Riedlberg 1 • 94256 Drachselsried 
Tel. 09924 94260 
www.riedlberg.de 
 
Zur Poschinger Hütte 

Trautmannsried 10 • 93471 Arnbruck 
Tel. 09945 349 
www.zur-poschinger-huette.de 
 
Gutsgasthof Frath 

Frath 5 • 94256 Drachselsried 
Tel. 09945 387 
www.frath.de 
 
 
Sehenswertes 
 
Wolfgangskapelle, Kristallerlebniswelt JOSKA 
Bodenmais, Gläserne Destille Böbrach, 
Märchenalm, Glasdorf Weinfurtner Arnbruck, 
Panoramabad Arnbruck, Quarzbruch 
Aussichtspunkte: Frath und Riedlberg. 

 
 
Weitere Informationen 
 
Tourist-Information Bodenmais  

Bahnhofstraße 56 • 94249 Bodenmais  
Tel. 09924 778135 
info@bodenmais.de 
www.bodenmais.de 
 
Tourist-Information Arnbruck 

Gemeindezentrum 1 • 93471 Arnbruck 
Tel. 09945 941016 
tourist-info@arnbruck.de 
www.zellertal-online.de 
 
Tourist-Information Drachselsried 

Zellertalstr. 12 • 94256 Drachselsried  
Tel. 09945 905033 
tourist-info@drachselsried.de 
www.zellertal-online.de 



 
 
 
 
 

 


